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Suscitare nei bambini e nei ragazzi 
l’entusiasmo per il ritmo, la musica e 
il piacere del gioco corporeo, perché 
ogni bambino nasce danzante 

Il grande coreografo Maurice Béjart amava dire che ciascun bambino nasce danzante.  

In effetti, già nei primi anni di vita la motilità spontanea, nell’avventura della scoperta del 
mondo, si esprime come una danza. Ma frequentare una scuola di danza e studiare una 
buona tecnica, formulata apposta per i bambini e i ragazzi, può fare di più. 

I nostri corsi hanno l’obiettivo principale di suscitare entusiasmo per il ritmo, per la musica 
e per il gioco corporeo con i coetanei, in un tempo in cui l’interesse dei più piccoli è spesso 
troppo assorbito dagli smartphone. 

L’insegnamento è finalizzato a sviluppare attraverso il gioco coreografico la padronanza 
del movimento, di quelle abilità motorie che sono alla base del senso di sicurezza. Dopo i 
primi anni di studio della danza, alcuni ragazzi proseguiranno gli studi coreutici in senso 
professionale, altri seguiranno percorsi diversi; ma per tutti quanti le prime esperienze in 
sala di danza hanno lo scopo di consolidare gli 
schemi globali dello sviluppo psicomotorio e il loro 
utilizzo versatile nelle sequenze di movimento, questa 
è la base fondamentale di tutte le tecniche  di danza.  

La nostra scuola introduce nei corsi i fondamentali 
della danza moderna nei suoi filoni contemporanei. I 
ragazzi saranno guidati in un percorso che stimolerà 
in loro la funzione immaginativa, ne attiverà le risorse 
motivazionali, ne accompagnerà l’espressione 
emozionale e sopratutto farà scoprire a tutti il piacere 
di diventare protagonisti dell’esperienza creativa. 


