
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
1985   Diploma di maturità Scientifica - Liceo Scientifico “A. 

Landi” – Velletri; 

1998   Laurea in Lettere - Università di Roma “La Sapienza” – 

Roma – tesi di laurea in Storia del Vicino Oriente antico voto: 

110/110; 

2017   corso di formazione per diventare Facilitatrice di 

SoulCollage®; 

2019    percorso formativo per fare parte dell’associazione di 

volontariato VOL.A.RE, Volontari Assistenza Reclusi ONLUS, 

che opera nelle carceri di Velletri;  

 

2024   Diploma in Danzamovimentoterapia Espressivo-
Relazionale, Scuola di Formazione Dmt-ER®. 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
Dal 1989 - in corso svolge la professione di archeologo. 

Dal 2017 – in corso realizza seminari di SoulCollage® e guida 

gruppi di condivisione per adulti, ragazzi e bambini. 

 

Dal 2022 – in corso collabora come educatrice nella scuola 

primaria parentale “Il sentiero nel bosco” di Velletri (RM). 

ESPERIENZE DI DANZAMOVIMENTOTERAPIA 
Dal 2022 – in corso laboratori di danzamovimentoterapia con 

i bambini (dai 5 ai 10 anni) nella scuola primaria parentale “Il 

sentiero nel bosco” di Velletri (RM). 

 

Dal 2022 – in corso collabora come volontario nel reparto 

psichiatrico (ATSM) della Casa Circondariale di Velletri (RM), 

proponendo attività motorie e momenti di 

danzamovimentoterapia. 

 

2023   laboratorio di danzamovimentoterapia con i ragazzi 

agonisti del salto con l’asta dell’ASD Nissolino Atletica di 

Velletri (RM). 

 

2023   laboratorio di danzamovimentoterapia con donne    

adulte presso la FActory Dance Studio di Velletri (RM). 

 
Dal 2023 – in corso laboratori di danzamovimentoterapia con 

donne    adulte presso il centro benessere Chelidonium di 

Velletri (RM). 

Velletri 20 aprile 2024 

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali, in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16 

 

CONSUELO MARRAS 

 

CONTATTI 
conmar672@gmail.com 

Tel. +39 3475902071 

 

https://it-it.facebook.com/people/Associazione-Culturale-Il-sentiero-nel-bosco/100068499092073/?__cft__%5b0%5d=AZW-Ge1y8AW4IybLLq8EtAK7KiuKzo8evunV2XcgdEnuVHQgojT0_cfKzZMgWNiWFnymczvvHYeVgXaQV217ScTSYjArPYeUdL07PubnYcHsuvI-nj5n_0wvncGqqPu8zSfePtYoUbWef_4iRHUA22UZW5rfzTEiOnB9HyYiz7r3XphflEgfpB6QVQEsiP9YnyU&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://it-it.facebook.com/people/Associazione-Culturale-Il-sentiero-nel-bosco/100068499092073/?__cft__%5b0%5d=AZW-Ge1y8AW4IybLLq8EtAK7KiuKzo8evunV2XcgdEnuVHQgojT0_cfKzZMgWNiWFnymczvvHYeVgXaQV217ScTSYjArPYeUdL07PubnYcHsuvI-nj5n_0wvncGqqPu8zSfePtYoUbWef_4iRHUA22UZW5rfzTEiOnB9HyYiz7r3XphflEgfpB6QVQEsiP9YnyU&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://it-it.facebook.com/people/Associazione-Culturale-Il-sentiero-nel-bosco/100068499092073/?__cft__%5b0%5d=AZW-Ge1y8AW4IybLLq8EtAK7KiuKzo8evunV2XcgdEnuVHQgojT0_cfKzZMgWNiWFnymczvvHYeVgXaQV217ScTSYjArPYeUdL07PubnYcHsuvI-nj5n_0wvncGqqPu8zSfePtYoUbWef_4iRHUA22UZW5rfzTEiOnB9HyYiz7r3XphflEgfpB6QVQEsiP9YnyU&__tn__=-%5dC%2CP-R
mailto:t.mcgowan@live.com

